
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ コース名 定員 授業体験の教科 持ち物 

１ アルファ 40 数学と英語 筆記用具 

２ アドバンス 40 数学と国語 筆記用具 

３ 総  合 40 英語と理科 筆記用具 

 

 

 

№ 部活動名 定員 活動場所 持ち物 

４ 硬式野球 20 野球場 練習道具一式、飲料水 

５ アイスホッケー 20 苫小牧市ときわスケートセンター  アイスホッケー道具一式 

６ 男子バスケットボール 15 北洋大学体育館 練習道具一式 

７ 女子バスケットボール 15 北洋大学体育館 練習道具一式 

８ 女子バレーボール 15 体育館 練習着、バレーシューズ、飲料水 

９ 柔  道 10 柔道場 柔道着 

1０ 剣  道 10 剣道場 竹刀、防具、稽古のできる用意（見学可） 

1１ バドミントン 16 体育館 練習道具一式 

1２ ウエイトリフティング 8 トレーニングセンター ジャージ、タオル、シューズ（上靴） 

1３ 相  撲 5 相撲道場 タオル、まわし（無ければ短パン） 

1４ 水  泳 4 白老町民温水プール 水泳道具一式 

1５ ダンス 8 本校駅前スクール 運動できる服装、シューズ、筆記用具 

1６ 書  道 8 書道室 汚れても良い服装 

※１ 上記の部活動は１０月１６日の第２回体験入学でも実施予定です。 

※２ 駅伝部・吹奏楽部については、１０月１６日の第２回体験入学は実施予定です。 

※３ 陸上競技部・サッカー部については１０月１６日の第２回体験入学でも未実施の予定です。 

※４ 全ての部活動において、別日で見学・体験をご希望の方は個別に本校までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込みは中学校の先生に確認してください！！ 

＜ 部活動体験 ＞ 

＜ コース体験 ＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

コース体験 

アルファ・アドバンス・総合 

 

 

部活動体験 

ダンス 

水 泳 

 

部活動体験 

ウエイトリフティング 

書道 

 
時間 

8:30 

    

    

9:00 

    

    

9:30 

    

    

10:00 

    

    

10:30 

    

    

11:00 

    

    

11:30 

    

    

12:00 

    

    

※部活動体験において、当日の参加人数によってガイダンス・学校紹介の時間を変更する可能性があります。 

 

受付 

時間 ⇒ 8:25～9:00 

場所 ⇒ 本校生徒玄関 

ガイダンス・学校紹介 

時間 ⇒ 9:00～9:30 

場所 ⇒ 本校 ICホール 

在校生インタビュー 

時間 ⇒ 9:40～10:00 

場所 ⇒ 本校 ICホール 

授業体験 

時間 ⇒ 10:10～11:40（40分×2教科） 

場所 ⇒ コース別に移動した教室 

 

＜実施する教科＞ 

 

アルファコース ⇒ 数学・英語 

 

アドバンスコース ⇒ 数学・国語 

 

総 合 コ ー ス ⇒ 英語・理科 

アンケート記入 ・ 解散 

（11:40～11:50）  （11：50） 

部活動体験 

時間⇒9:30～12:00 

場所 

ダンス 

⇓ 

駅前スクール 

 

水泳 

⇓ 

白老町民温水プール 

 

 

 

 

 

 

アンケート記入 

現地解散 

部活動体験 

時間⇒9:30～12:00 

場所 

ウエイトリフティング 

⇓ 

トレーニングセンター 

 

書 道 

⇓ 

書道室 

 

 

 

 

 

 

アンケート記入 

現地解散 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動体験 

硬式野球 

相撲 
 

部活動体験 

柔道 ・ 剣道 

女子バレーボール 

バドミントン 

部活動体験 

男子バスケットボール 

女子バスケットボール 

 

部活動体験 

アイスホッケー 

 

 
時間 

8:30 

    

    

9:00 

    

    

9:30 

    

    

10:00 

    

    

10:30 

    

    

11:00 

    

    

11:30 

    

    

12:00 

    

    

※部活動体験において、当日の参加人数によってガイダンス・学校紹介の時間を変更する可能性があります。 

 

受付 

時間⇒8:25～9:00 

場所⇒本校生徒玄関 

部活動体験 

時間⇒9:00～11:15 

場所 

柔道⇒柔道場 

剣道⇒剣道場 

女子バレー⇒体育館 

バドミントン⇒体育館 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動 

受付 

時間⇒8:25～9:00 

場所⇒北洋大学体育館 

部活動体験 

時間⇒9:00～11:15 

場所⇒北洋大学体育館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動 

ガイダンス・学校紹介 

時間 ⇒ 11:15～11:45 

場所 ⇒ 本校 ICホール 

 

アンケート記入・現地解散 

受付 

時間⇒9:00～9:30 

場所⇒ときわスケートセンター 

着替え 

ウォーミングアップ 

時間⇒9:30～ 

場所⇒ときわスケートセンター 

氷上練習 

時間⇒10:30～12:00 

場所⇒ときわスケートセンター 

 

 

 

着替え 

学校紹介 

アンケート記入 

現地解散 

受付 

時間⇒8:25～9:00 

場所⇒野球場、相撲道場 

部活動体験 

時間⇒9:00～11:15 

場所 

硬式野球⇒野球場 

相撲⇒相撲道場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

送迎バス時刻 

＜登校時＞ 

ＪＲ白老駅⇒８：２５発 

学 校 ⇒８：３０着 

＜下校時＞ 

学 校 ⇒１２：１５発 

ＪＲ白老駅⇒１２：２０着 

＜ 諸注意 ＞ 

・コース体験および各部活動の定員を越えた場合は受付できない場合があります。 

その場合は中学校にご連絡します。 

・申し込み状況を本校ホームページでお知らせします。ご確認ください。 

・本体験入学の対象は現中学３年生のみとさせていただきます。 

・保護者の来場は各家庭１人までとさせていただきます。 

（中学生のみの参加も可能です。） 

・実施会場・時間が異なりますので、各スケジュールをご確認ください。 

・当日、昼食の提供はございません。 

・当日のバス送迎はＪＲ白老駅北口～学校を運行します。 

・体験に参加して生じた、負傷およびその他の事故などについては一切の責任を負いかねますので 

ご了承ください。 

・新型コロナウイルス感染症の予防として、下記の項目にご協力ください。 

①マスクの着用と手指のアルコール消毒にご協力ください。 

 ②体温が 37.5℃以上の場合は体験入学に参加できません。 

 ③事前に健康観察チェックシートへご記入いただき、当日の受付で提出してください。 

・自然災害や悪天候、その他緊急事態等による本体験入学の実施有無については、実施日の前日までに 

本校ホームページでお知らせします。 

＜ 送迎バスについて ＞ 

送迎バス乗降場所 （ＪＲ白老駅で降りて改札を出たら、連絡通路で北側へ移動します。） 


